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Arbeitsmarktservice

Babypause. Und was kommt danach?

Was Sie heute schon fur Ihren beruflichen Einstieg von morgen tun kénnen

Sie erwarten ein Baby? Trotzdem wollen Sie sich bereits jetzt Uber die Chancen und Moglichkeiten
am Arbeitsmarkt nach der Zeit der Geburt und dem Mutterschutz informieren? Dann sind Sie beim
Arbeitsmarktservice richtig. Das AMS hilft Ihnen, damit der berufliche Wiedereinstieg klappt.

Ihr ArbeitsMarktService

Informieren Sie sich umfassend uUber
Ihre Chancen und Mdéglichkeiten!

Das AMS bietet eine Vielzahl an Informationen rund
um den beruflichen Wiedereinstieg. Nutzen Sie die
AMS-Angebote:

Internet

www.ams.at/frauen

www.ams.at/berufsinfo — Berufsinformationen
www.jobroom.at — Arbeitsuche online
www.bewerbungscoach.at — Bewerbungstipps
www.ams.at — Osterreichweite Infos und Services
mit Downloadmdoglichkeiten

Regionale AMS-Geschaftsstellen
Kostenlos in jeder regionalen AMS-Geschéftsstelle
erhalten Sie zudem Broschiren zum beruflichen
Wiedereinstieg:

e Perspektive Beruf
Ein Arbeits- und Serviceheft fiir arbeitslose
Frauen zur Planung des Wiedereinstiegs nach
der Karenz

e So gelingt Ihr Wiedereinstieg
Informationen fur lhre Berufsriickkehr

e Frauen in Handwerkt und Technik
Frauen schildern ihre Karriereverlaufe

e Kinderbetreuungsbeihilfe
Informationen zur Beihilfe

e Praxismappe
Informationen zur Vorbereitung der Arbeitsuche,
zur Kontaktaufnahme mit Firmen und zum Vor-
stellungsgesprach.

BerufsinformationsZentren (Bl1Z)

In den BlZen und Infozonen der AMS Geschéfts-
stellen erhalten Sie einen Uberblick (ber die
Berufswelt und -trends durch eine groRe Auswahl
an berufskundlichen Broschiren, Info-Mappen und
Filmen.
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Besuchen Sie die Informationsveran-
staltungen fur Wiedereinsteigerinnen

Das AMS bietet in den Geschéftsstellen Informati-
onsveranstaltungen speziell fir Wiedereinsteigerin-
nen an. Erkundigen Sie sich nach dem néachsten
Termin.

Fur die Teilnahme ist eine Vormerkung als arbeit-
suchend nicht erforderlich.

Sie erfahren dort Wichtiges zu Themen wie:

Arbeitsmarkt
Sie erhalten einen Uberblick zu Chancen am aktuel-
len, regionalen Arbeitsmarkt.

Jobsuche
Das AMS unterstltzt Sie bei der Suche nach einem
Arbeitsplatz.

Aus- und Weiterbildung

Das AMS bietet unter bestimmten Voraussetzungen
eine Vielzahl an Kursen, mit denen Sie wieder ,job-
fit“ werden.

Finanzielles
Die AMS-Expertinnen informieren Sie Uber Leistun-
gen aus der Arbeitslosenversicherung.

Kinderbetreuung

Das AMS hilft Ihnen gemeinsam mit Beratungsstel-
len und Kinderbetreuungseinrichtungen bei der
Vereinbarkeit von Beruf und Familie.

Mehr Infos im Internet unter:
www.ams.at/wiedereinstieg

Sie sind gefragt.

www.ams.at
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