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Kursangebote im

s Powercoaching
20.09.2010 bis 10.12.2010
Professionelles Bewerbungstraining, Entwicklung beruflicher Perspektiven, Auffrischung

oder Erweiterung von EDV Kenntnissen, ein 2-wodchiges Praktikum, aber auch die Bereiche
Wellness, Gesundheit und Erndhrung gehdren zu den vielfaltigen Inhalten dieses Kurses.

s Jobcoaching
01.06.2010 bis 31.05.2011

Unterstitzung bei der Arbeitssuche in Form von beruflicher und persdnlicher Abklarung,
Erstellung von Bewerbungsunterlagen, EDV Basis sowie Arbeits- und Pensionsrechtliche
Grundlagen etc. um so rasch wie mdglich eine Arbeit aufnehmen zu kénnen.

+»  Sommerwerkstatt
03.08.2010 bis 31.07.2011

Ziel dieses Kurses ist die Vorbereitung auf eine betriebliche Lehrstelle oder einen
Arbeitsplatz; Abklarung verschiedener Ausbildungsmoglichkeiten; Erstellung eines
personlichen Ausbildungsplans sowie die Abklarung fiir den Einstieg in eine weitere
Qualifizierung.

Nach Rucksprache mit dem/der jeweiligen Berater/In unterstiitzt das AMS Grébming
individuelle Vereinbarungen fiir externe Kurse bei regionalen und tiberregionalen
Bildungsanbietern fiir berufliche Neuorientierung.
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s Microsoft Office — leicht gemacht
27.10.2010 bis 26.11.2010

Dieser Kurs richtet sich an PC — Anfanger, die die grundlegenden Kenntnisse im Umgang mit
dem PC erlernen bzw. vertiefen mochten. Der Inhalt besteht aus MS Word, MS Excel,
MS Internet und e-mail.

s Power Frau im Bewerbungsprozess

20.09.2010 bis 22.10.2010
25.10.2010 bis 30.11.2010

Die Malinahme unterstiitzt Frauen ganz gezielt dabei, ihre personliche Bewerbungsphase
aktiv, motiviert, ideenreich und kraftvoll anzugehen und auch durchzustehen. Sie setzt sich
aus mehreren Modulen zusammen, in denen der Eigenstandigkeit der Teilnehmerinnen eine
zentrale Bedeutung zukommt.

Nach Rucksprache mit dem/der jeweiligen Berater/In unterstiitzt das AMS Grébming
individuelle Vereinbarungen fiir externe Kurse bei regionalen und tiberregionalen
Bildungsanbietern fiir berufliche Neuorientierung.
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Tourismusangebote Im

s Vegetarische und leichte Kliche
27.10.2010 bis 10.11.2010

Vielfaltigkeit und Individualitat ist im Tourismus sehr wichtig, deshalb wird dieser Kurs einen
Einblick in die vegetarische und leichte Kiiche verschaffen um diesen Anforderungen im
kulinarischen Bereich gerecht zu werden.

O/

%  Getranke-SommelierE

27.10.2010 bis 12.11.2010

Ziel ist die Hoherqualifizierung der Teilnehmerinnen, insbesondere in Bezug auf neue Trends
im Getranke- und Servicebereich betreffend Wein, Bier, Kaffee, Tee, Cocktails & Longdrinks
sowie Wellness-Drinks, um die Chancen am Arbeitsmarkt deutlich zu verbessern.

/

s+ TourisMania
23.08.2010 bis 12.11.2010

Jugendliche und junge Erwachsene erhalten ein breites Spektrum an Ausbildungs — und
Berufsmoglichkeiten im Freizeit- und Tourismusbereich, abgestimmt auf individuelle
Interessen und berufliche Perspektiven inklusive dazugehdériger Umsetzungsstrategie um eine
nachhaltige Integration am Arbeitsmarkt zu erreichen. Weiters haben die Teilnehmerinnen die
Madglichkeit den Unternehmerfihrerschein, den ECDL oder ECDL Advanced zu erlangen.

Nach Rucksprache mit dem/der jeweiligen Berater/In unterstiitzt das AMS Grébming
individuelle Vereinbarungen fiir externe Kurse bei regionalen und tiberregionalen
Bildungsanbietern fiir berufliche Neuorientierung.
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Angebote fur Frauen im

/

s Power Frau im Bewerbungsprozess

20.09.2010 bis 22.10.2010
25.10.2010 bis 30.11.2010

Die Malinahme unterstitzt Frauen ganz gezielt dabei, ihre persénliche Bewerbungsphase
aktiv, motiviert, ideenreich und kraftvoll anzugehen und auch durchzustehen. Sie setzt sich

aus mehreren Modulen zusammen, in denen der Eigenstandigkeit der Teilnehmerinnen eine
zentrale Bedeutung zukommt.

s Perspektivenerweiterung

06.09.2010 bis 26.11.2010
29.11.2010 bis 25.02.2011

Kurs zur Erarbeitung eines praktikablen bzw. umsetzbaren Karriereplanes.

/

¢ Ausbildungsplanung
laufender Einstieg

Erarbeitung eines Ausbildungsplanes der den konkreten Weg der Teilnehmerin zur
Ausbildung beinhaltet.

s Rampe fur Technik und Verkauf

02.11.2010 bis 25.02.2011

Vermittlung von Qualifikationen, welche den Frauen den Einstieg in technisch-
handwerkliche Ausbildungen erleichtern.

Nach Rucksprache mit dem/der jeweiligen Berater/In unterstiitzt das AMS Grébming
individuelle Vereinbarungen fiir externe Kurse bei regionalen und tiberregionalen
Bildungsanbietern fiir berufliche Neuorientierung.
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Wiedereinstieg mit Zukunft

Dieser Kurs hat das Ziel die Arbeitsaufnahme nach einer familienbedingten Unterbrechung zu
erleichtern.

Nach Rucksprache mit dem/der jeweiligen Berater/In unterstiitzt das AMS Grébming
individuelle Vereinbarungen fiir externe Kurse bei regionalen und tiberregionalen
Bildungsanbietern fiir berufliche Neuorientierung.



