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Leben und Arbeiten in

PORTUGAL

Das Europaische Jobnetzwerk

#EURESJobs ms



Allgemeine Infos
Fliche: 92.345 km? |Einwohner_innen: 10.414.666

Sprachen: Portugiesisch, Sprachen der Minderheiten,
z.B.Romanes

Meldepflicht und Aufenthalt

Bis 3 Monate: Staatsbiirger_innen aus EU/EWR-Landern und der
Schweiz kdnnen ohne Visum einreisen, sie bendtigen keine Aufent-
haltsgenehmigung, aber ein giltiges Reisedokument.

Ab 3 Monaten: Wenn Sie ldnger als drei Monate in Portugal bleiben
wollen, melden Sie sich spatestens innerhalb von 30 Tagen nach
Ablauf der Dreimonatsfrist bei der Meldeabteilung Ihrer Wohnsitz-
gemeinde. Sie erhalten eine Anmeldebestatigung.

Arbeitssuche

EU/EWR/Schweizer Staatsbiirger_innen und deren Angehd-
rige (EU/EWR/Schweizer Staatsblrgerschaft) haben freien Zugang
zum Arbeitsmarkt; sie kdnnen von den lokalen und regionalen Job
Centern (Centros de Emprego) der portugiesischen Arbeitsverwal-
tung (Instituto do Emprego e Formacdo Profissional — I[EFP) betreut
werden.

Weitere Informationen finden Sie auf der EURES-Website:
www.ec.europa.eu unter Freiziigigkeit: Portugal”.

Informationen iiber freie Stellen sowie Lebens- und Arbeitsbe-
dingungen in Portugal finden Sie auf der EURES-Website:
www.ec.europa.eu.

Stellenangebote der portugiesischen Arbeitsverwaltung:
www.iefp.pt und www.iefponline.iefp.pt

Private Jobvermittler_innen und Zeitarbeitsfirmen (Empresas de
Trabalho Temporario Regulamentadas) finden Sie unter der Rubrik
JInternet-Adressen”.

Stellensuche in Tageszeitungen, z. B.:

{: Diario de Noticias {3 Expresso (Wochenzeitung)
mit der Beilage Expresso

{+ Correio da Manha
Emprego

{+ Jornal de Noticias

Berufsverbinde informieren iiber Arbeitsbedingungen und
Arbeitsrecht:

{: Gewerkschaften (z. B. CGTP, UGT)

{: Handels- und Wirtschaftskammern


https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/policies/justice-and-fundamental-rights/eu-citizenship-and-democracy/free-movement-and-residence_en?prefLang=de
https://biodiversity.europa.eu/countries/portugal
https://www.iefp.pt
https://iefponline.iefp.pt/IEFP/

Soziale Sicherheit

Die_der Arbeitgeber_in meldet Sie bei der Sozialversicherung an.
Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Sozialversicherungskarte.

Sozialversicherungsbeitrdge werden von Arbeitgeber_innen und
Arbeitnehmer_innen bezahlt. Bei Arbeitnehmer_innen werden die
Beitrdge vom Lohn/Gehalt abgezogen.

Krankenversicherung: Wenn Sie zu arbeiten beginnen, melden Sie
sich im flir Ihren Wohnort zusténdigen Gesundheitszentrum (Centro
de Saude) des Nationalen Gesundheitsdienstes (Servico Nacional
de Saude - SNS) an. Ihnen wird eine SNS-Karte (Krankenversiche-
rungskarte) ausgestellt und eine_n praktische_n Arzt_in (médico de
familia) zugewiesen.

Fur Arztbesuche und Aufenthalte im Krankenhaus wird ein geringer
Selbstbehalt verrechnet (taxa moderadora). Kinder, Jugendliche
und chronisch Kranke sind vom Selbstbehalt befreit.

Wenn Sie als Arbeitssuchende_r oder Tourist_in nach Portugal kom-
men, bringen Sie lhre Europdische Krankenversicherungskarte mit.
Damit haben Sie dieselben Rechte wie Personen, die in Portugal
versichert sind.

Arbeitslosenversicherung: Um das Arbeitslosengeld zu erhalten,
mussen Sie sich nach Eintritt der Arbeitslosigkeit bei dem fiir Ihren
Wohnsitz zustandigen Job Center (Centro de Emprego) einschrei-
ben. Innerhalb derselben Frist kdnnen Sie das Arbeitslosengeld
beim zustandigen Service Seguranca Social beantragen.

Wenn Sie Leistungen aus der Arbeitslosenversicherung beziehen,
besteht die Moglichkeit, diese fiir max. drei Monate nach Portugal
mitzunehmen. Das erforderliche Formular PD U2 bitte unbedingt
rechtzeitig vor Abreise bei der zustdndigen AMS-Geschéftsstelle
anfordern.

Melden Sie sich spatestens sieben Tage nach Ankunft in Portugal
beim zustandigen Arbeitsamt.

Pensionsversicherung: Aus Versicherungszeiten, die Sie in Por-
tugal erarbeiten, erhalten Sie eine Pension nach dort geltendem
Recht. Versicherungszeiten unter einem Jahr werden in die Osterrei-
chische Pension eingerechnet.




Wohnen

In den groBeren Stadten wie Porto und Lissabon, aber auch an
der Algarve ist es schwierig, preisglinstige Mietwohnungen zu
finden.

Unterstiitzung bei der Wohnungs-/Haussuche finden Sie u. a.:

+ in den wichtigsten nationalen Zeitungen: Diario de Noticias,
Jornal de Noticias, Correio da Manha oder Publico fiir die gro-
Beren Stadte, in einigen auf Wohnungsanzeigen spezialisierten
Zeitungen wie Jornal Ocasido

+ Es konnen auch Dienste von Immobilienmaklern oder
Verbanden in Anspruch genommen werden. Hierzu gehoren
beispielsweise der portugiesische Verband der Immobili-
enmakler_innen (Associacao dos Profissionais e Empresas
de Mediacédo Imobilidria de Portugal — APEMIP) oder der
Lissabonner Eigentiimerverband (Associacao Lisbonense de
Proprietarios). Es gibt auch einige Banken, die tiber Datenban-
ken mit Miet- oder Kaufobjekten verfiigen.

Mietvertrdge missen schriftlich abgeschlossen werden. Die Lauf-
zeit betrdgt zwei Jahre, wenn nichts anderes vereinbart wurde. Zu
Beginn des Mietverhaltnisses ist es Ublich, eine zusatzliche Monats-
miete als Kaution zu bezahlen. Die Kiindigungsfrist betragt ebenfalls
einen Monat. Der Haus-/Wohnungskauf muss notariell (escritura)
beglaubigt werden.

Ausbildung

Kindergarten: Der Besuch von Kindergarten und Vorschule ist
nicht verpflichtend und im &ffentlichen Bereich zur Ganze durch
den Staat finanziert.

Pflichtschule: Der Besuch offentlicher Schulen im Pflicht-
schulbereich ist kostenlos. Schul- und Unterrichtsmaterialien
mssen finanziert werden. Schiiler_innen aus sozial schwachen
Familien kdnnen Unterstiitzung erhalten.

Schulpfilicht: von 6 bis 18 Jahre

Anerkennung von Diplomen

Die Anerkennung muss bei der zustdndigen Behorde in Portugal
beantragt werden. Diese Behorde nimmt - falls erforderlich - eine
Einzelfallprifung vor.

Wenden Sie sich auch an die fir lhren Bildungsabschluss zustandige
Bildungseinrichtung (Universitat, Fachhochschule etc.) und an das
zustindige Ministerium in Osterreich, um néhere Informationen
einzuholen.



Infos
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EURES-Website:

ec.europa.eu

EURES-Berater_innen in
Osterreich:
www.ams.at

Arbeitsverwaltung:
www.iefp.pt
www.iefponline.iefp.pt

Portugal:
www.portugal.gov.pt

Leben und Arbeiten in Portugal:
www.portaldocidadao.pt

: prh
Aufenthalt:

www.sef.pt

Presse:

www.dn.pt
www.cmjornal.xl.pt
www.jn.pt
WWW.expresso.sapo.pt

Sozialversicherungssysteme in
der EU:

europa.eu
EI 3]
O} =ice
Soziale Sicherheit:
www.sns.gov.pt
[E]: % ]
S
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Gesundheitsministerium:
www.acss.min-saude.pt

Oz e

Generaldirektion fiir Gesundheit:
www.dgs.pt

Arbeitslosigkeit:
www.seg-social.pt


https://eures.europa.eu/index_en
https://www.ams.at/arbeitsuchende/arbeiten-in-oesterreich-und-der-eu/eures-arbeiten-in-der-eu
https://www.iefp.pt
https://iefponline.iefp.pt/IEFP/index2.jsp
https://www.portugal.gov.pt/pt/gc21
https://eportugal.gov.pt
https://www.sef.pt/pt/Pages/homepage.aspx?requestUrl=https://www.sef.pt/portal/V10/EN/aspx/legislacao/index.aspx
https://www.dn.pt
https://www.cmjornal.pt
https://www.jn.pt
https://www.sapo.pt/pesquisa/web/tudo?q=expresso+sapo#gsc.tab=0&gsc.q=expresso%20sapo&gsc.page=1
https://www.cgtp.pt
https://europa.eu/youreurope/citizens/work/unemployment-and-benefits/social-security/index_de.htm
https://www.sns.gov.pt
https://www.acss.min-saude.pt
https://www.dgs.pt
https://www.seg-social.pt/subsidio-de-desemprego
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Beschéftigung, Soziales und
Integration:
ec.europa.eu

Steuern:
www.info.portaldasfinancas.
gov.pt
Wohnen:
www.casa.sapo.pt Bildungssysteme in Europa:
www.astrolabio.pt op.europa.eu
ElEIE ElisE
(=17 [=
Verband der Anerkennung von Diplomen:
Immobilienmakler_innen: www.enic-naric.net

www.apemip.pt

Alle Inhalte dieses Folders sind

Bildung: auch im Internet unter
www.portugal.gov.pt www.ams.at abrufbar.

Das AMS Osterreich ibernimmt keine Haftung fiir Webseiten, die durch
Verlinkung aufgerufen werden.

Redaktion fiir Layout und Druck: AMS Osterreich/Nationales
Koordinierungsbtiro fiir EURES, A-1200 Wien, Treustra3e 35-43

Stand: Marz 2025
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https://ec.europa.eu/social/main.jsp?langId=de&catId=858
https://info.portaldasfinancas.gov.pt/pt/dgci/Pages/default.aspx
https://info.portaldasfinancas.gov.pt/pt/dgci/Pages/default.aspx
https://casa.sapo.pt
https://www.astrolabio.pt
https://www.apemip.pt
https://www.portugal.gov.pt/pt/gc21
https://op.europa.eu/en/home
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/d7885072-f3ac-11e9-8c1f-01aa75ed71a1/language-de/format-PDF
https://www.enic-naric.net
https://www.ams.at/arbeitsuchende/arbeiten-in-oesterreich-und-der-eu/laender-portraits
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